
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Ragoût de pois chiches et 
légumes

Porc confit
Ou légumes confits

Poulet effiloché au 
citron

Ou riz au citron
Filet de poisson à la 
crème et aux herbes

Rougail saucisses
Ou rougail légumes

Polenta de semoule Riz au légumes de saison Pommes de terre et 
courgettes rôties

Boulgour, tomates et 
carottes Riz basmati

Fromage à tartiner Emmental

Pastèque Yaourt aromatisé Pomme Banane

Restauration scolaire 
Menus du 16 au 20 septembre 2024

Menu intégralement préparé dans la cuisine centrale Herriot,  100 % bio, local et de saison
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